
Érzelmi nevelés Bee-Bottal – Hogyan fejleszthető az érzelmi 

intelligencia robotikus eszközökkel? 

 

Az óvodai nevelés egyik központi feladata az érzelmi biztonság megteremtése és az érzelmek kifejezésének, feldolgozásának támogatása. Az 

érzelmi intelligencia fejlesztése ugyanakkor nem csupán beszélgetéseken és szerepjátékokon keresztül történhet – a digitális eszközök, például 

a Bee-Bot padlórobot is értékes segítőtárs lehet ebben a folyamatban. A megfelelően megtervezett helyzetek és játékok során a Bee-Bot képes 

összekapcsolni a problémamegoldást, a kommunikációt és az érzelem-feldolgozást egy élményszerű, játékos keretben. 

Miért fontos az érzelmi nevelés? 

Az érzelmi nevelés célja, hogy a gyermek: 

• felismerje és megnevezze saját érzelmeit, 

• megértse mások érzéseit, 

• képes legyen az empátiára, 

• megtanulja szabályozni indulatait és viselkedését, 

• kialakítsa a pozitív társas kapcsolatok alapjait. 



Ezek azok a készségek, amelyek a későbbi iskolai és társadalmi beilleszkedés alapját képezik.  

Hogyan kapcsolódik a Bee-Bot az érzelmi neveléshez? 

A Bee-Bot használata során a gyermekek nem csupán logikai és téri képességeiket fejlesztik, 

hanem együttműködnek, figyelnek egymásra, várakoznak, hibáznak és újraterveznek – ezek 

mind-mind érzelmi reakciókat váltanak ki. Ezeket az érzelmeket tudatosan megragadhatjuk, 

és nevelési céllá formálhatjuk. 

Példák az érzelmi tartalmakra: 

Helyzet Fejlesztendő érzelmi terület 

Nem úgy megy a Bee-Bot, ahogy tervezték Frusztráció kezelése, kitartás 

Társ segítséget nyújt a hibajavításhoz Hála, bizalom, elfogadás 

A gyermek segít egy másiknak programozni Empátia, másokra való odafigyelés 

A Bee-Bot „érzelmeket játszik el” Érzelmek felismerése, azonosítása 

Társas játékban szerepkiosztás Kommunikáció, szabálytudat, kompromisszum 

Játékötletek érzelmi neveléshez Bee-Bottal 

1. Érzelem-pálya 

Készítsünk egy pályát, amelyen különböző érzelmek arcai szerepelnek (öröm, szomorúság, 

harag, meglepetés stb.). A gyermek dobhat kockával, vagy húzhat kártyát, majd a Bee-Botot 

az adott érzelemhez kell irányítania. Beszélgetés indítható: „Mikor érezted így magad? Mit 

tennél, ha valaki más így érezne?” 

2. Bee-Bot mint szereplő 

A Bee-Bot lehet egy szereplő, aki „elmeséli”, hogyan érzi magát. A gyerekek kiválasztanak 

egy helyzetet (pl. leesett a lépcsőn, nem vették be a játékba), majd eljátszhatják, mit mondhat 

a Bee-Bot, hogyan lehet megvigasztalni, és mit tehetne másképp. 

3. Barátságút 



A pályán barátságos cselekedetek képei vagy szavai jelennek meg (pl. „segítség a barátnak”, 

„meghallgatás”, „sorban állás”). A Bee-Bot útja egy képzeletbeli „barátságvonalat” követ, 

amelyen minden állomásnál beszélgetünk a megfelelő viselkedésről. 

4. Hibázni szabad 

Tudatosan hibás programokat adunk a Bee-Botnak, és a gyerekek feladata felismerni és 

kijavítani azokat. A cél nem a tökéletesség, hanem annak belátása, hogy a hibák 

természetesek, javíthatók, és fontos lépcsői a fejlődésnek. 

Differenciálás – figyelembe véve a gyermek egyéni 

szükségleteit 

A Bee-Bot egyszerű kezelhetősége lehetővé teszi, hogy különböző fejlettségi szintű gyerekek 

is sikerélményt élhessenek át vele: 

• Vizuális támogatás (pl. színes nyilak, irányt mutató jelek) segíthet a kisebbeknek vagy 

SNI gyermekeknek. 

• Önálló kódolást igénylő feladatokat adhatunk a fejlettebbeknek. 

• Érzelemkártyák, képes történetek, szerepjáték-elemek segíthetik a beilleszkedési 

nehézséggel küzdőket. 

Bee-Bot és az érzelmi intelligencia hosszú távú hatásai 

A Bee-Bothoz kapcsolódó érzelmi nevelés: 

• erősíti a gyermek önismeretét, 

• fejleszti az érzelemszabályozást, 

• elősegíti a konfliktuskezelési stratégiák kialakítását, 

• támogatja az együttműködési és segítő magatartás kialakulását. 

Ezek a készségek alapvető fontosságúak a közösségi életben, iskolai beválásban és a későbbi 

társas kapcsolatokban is. 

 


