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1.- Szem-kéz koordinacio

/ Szlikséges a szemmel valo kovetés és fixalas képessége, illetve a szem és kéz 6sszehangolt
mUkodésének a képessége. /

® Célba dobas: parnaval, babzsakkal, karikaval, papirgombdccal targyra, lavérba, dobozba, cél
tdvolsaga fokozatosan novelendd.

e Labda, kisautd guritasa adott pontba (autéverseny, kugli).

e Labdajatékok.

® Viz toltés pohdrba, , leves” merés tanyérba. Gyakorolhato esti flirdés kozben, vagy meleg id6
esetén akar a teraszon vizzel.

e Labirintus, Utvonalkeresd feladatlapok

2.-Testtudat, testséma ismeret

/ A sajat test ismerete biztositja az alapjat a térben valé tajékozodasnak./

e Eleinte tikor el6tt, majd nélkile gyakorolhatjuk a testrészek megnevezését és mutatdsat sajat
testen, illetve csaladtagon, jatékbaban.

e Gyermekink becsukja a szemét, megérintjik valahol, 6 pedig mutassa meg, és nevezze meg,
hol érezte az érintést. Lehet forditva is jatszani: megnevezziik a testrészt, majd mutassa meg a
megnevezett testrészt.

e Padléra teritett nagy papirlapra (haztartasi csomagold/padldra ragasztott lapok) rajzoljuk kéril
a gyermeket, majd & berajzolhatja a testrészeit, 6ltozékét.

o Tikorkép jaték: kovesse a mozdulatainkat, mint egy tiikorkép.

e Hianyos alakabrazolasok kiegészitése.

3.-Téri tajékozodas

/ Téri irdnyfogalmak (el6tt, m6gott, mellett, alatt, kozott, stb. jobb-bal) ismerete,
iranyok azonositdsdnak, megkilonboztetésének képessége térben és sikban. Mindezek ismerete

szintén szlikségesek az irds-olvasas elsajatitasdhoz./
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® Téri viszonyulast jelents szavak gyakorlasa, haszndlata a mindennapokban.

o Eleinte a kornyezetiinkben |év6 targyakrol, majd képrdl allitdsok megfogalmazasa
iranyfogalmak hasznalataval, illetve erre vonatkozé kérdésekre vélaszadas (pld: Hol van a maci?
A maci az agy alatt van.).

e Sz(il6 altal elkészitett sorminta, vagy épitmény masolasa (lehetséges eszkdzok: Lego, fakocka,
szines palcika, ...).

® Térkép (alaprajz) készitése a lakdsrdl majd Utvonalak megbeszélése és kiprobalasa a lakasban,
majd az alaprajzon. (Pld. Hogyan jutok el a konyhabdl a gyerekszobaba? Kilépek a konyhaajtdn,
balra fordulok, lIépek el6re 6t6t, aztan jobbra fordulok.)

® http://ovi-isi.hupont.hu/7/teri-tajekozodast-fejleszto-jatekok

4.-Altaldnos tajékozottsag

/ Ide f6ként személyes kornyezetének, adatainak ismerete tartozik./

o Nézegessenek fényképeket, beszélgessenek csaladtagokrdl, kordbbi utazasokrdl,
foglalkozasokrdl, lakhelyekrdl, csaladi kapcsolatokrol, csaladi torténetekrdl.

Id&i tajékozddas: id6vel kapcsolatos fogalmak ismerete.

e Napszakok, évszakok, hét napjainak, hénapok ismerete tegnap-ma-holnap, tavaly-jévére
szavak megfelel6 hasznalata.

e Napirend megbeszélése, napszakokhoz kotése, képekkel abrazolva.

e Képtorténet megbeszélése, majd képek 6sszekeverése és kirakdsa helyes sorrendben.

o http://www.otthonifejlesztes.hu/orientacios-kepessegek/idobeli-tajekozodast-fejlesztojatekok

5.-Szokincs, beszédértés, beszédkészség, gondolkodas

/ Ertse a koriilotte elhangzéd kommunikéciét, meg tudja fogalmazni gondolatait, latott, hallott
tapasztalatait.

o Mesélés fejbdl, konyvbdl, képnézegetéssel. Ismeretlen szavakat beszéljiilk meg. Személyes
helyzeteket, él6 nyelvet nem poétolja a képernyd.

® Talalds kérdések:
https://www.csaladinet.hu/hirek/gyerekneveles/jatekok_zenek_foglalkoztatok/24139

e Vegylink el6 eseménydus képeket. Beszélgessiink arrél, mit abrazol. Motivaljuk gyermekiinket

Osszefliggd mondatok megfogalmazdsara.
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e Rovid mese Osszefoglalasa, események sorrendbe dllitasa, torténet masféle alakitasa.

e Torténet képeinek sorrendbe allitasa, majd torténet elmesélése.



