Palyavalasztasi tanacsadas a Févarosi Pedagdgiai Szakszolgalatnal

/ forras: FPSZ 18. Ker /

A palyavalasztasi tanacsadason 12-25 éves fiatalok kapnak segitséget ahhoz, hogy
a tovabbtanulassal, palyavalasztassal kapcsolatban felmerul6é kérdéseikre
megtalaljak a szamukra legmegfelel6bb valaszt. A jelentkezdnek el6szdr egy online
jelentkezési lapot kell kitdltenie, aminek segitségével a szakemberek fel tudjak merni,
milyen terlleten van szliksége segitségre a hozzajuk fordulo fiatalnak.

Milyen szolgaltatast nyuijt az intézmény?

Informacios tandacsadas

Azoknak ajanlott, akiknek vannak elképzeléseik, hogy merre tanuljanak tovabb, de
dontésukhoz tovabbi informacidéra van sziikséguk. A tanacsadas altalaban egy
alkalombdl all.

Kbzépiskola valasztasa

Erettségi utani tovabbtanulas (felséoktatas vagy szakképzés) megtervezése
Iskolavaltas el6készitése

Palyavalasztassal kapcsolatos dontések (pl. fakultacidévalasztas) tamogatasa
Kbzépiskolaba felvételt nem nyert tanuldk beiskolazasanak segitése

Ha szlkséges, van lehetéség pszicholdgussal konzultalni, valamint felméréseket
elvégezni.

Pszicholbgiai tanacsadas

Azoknak ajanlott, akik

nem rendelkeznek palyaelképzeléssel

nem tudjak, hogyan hozzak meg tovabbtanulasi dontésuket, bizonytalanok sajat
magukkal (személyiséglikkel, képességeikkel) kapcsolatban; félnek a dontéstél (vagy
a sikertelenségtol)

ugy érzik, nem jol valasztottak

aggodalom, kételyek, dilemmak, konfliktusok esetén

A tanacsadas tobb talalkozasbdl all, szikség esetén tesztfelmérés kiegészitve. A
tanacsadas alatt és utan is lehet6ség van konzultaciora informacios tanacsadoéval.

»KOM-PASSZ” Internetes palyavalasztast segité program
Tajékozbddas a palyaismeret é€s az dnismeret vilagaban
Segit6d gyakorlatok és feladatok a dontés meghozatalahoz



Jelentkezés szolgaltatasainkra

Személves palyavalasztasi tanacsadas

Budapesti lakohellyel rendelkez6 vagy fovarosi koznevelési intézménnyel
tanuléi jogviszonyban allo jelentkezoket fogadhatunk, amennyiben elmult 12
éves, illetve még nem toltotte be 25. életévét. (16 évesnél fiatalabb tanuldok
esetén csak a sziiloktdl fogadhatunk el jelentkezést.) A tanacsadds ingyenes.

Jelentkezés személyes tanacsadasra (tanuldok, sziilok kérhetik)
A sikeres jelentkezésrdl a megadott e-mail cimre automatikus visszaigazolast
kiildiink.
A tanéacsadas idOpontjat szintén e-mailben kiildjiik (kérjiik, figyelje postatiokja
levélszemét/SPAM mappajat is, mivel szamos levelezorendszer automatikusan
oda helyezi kiildeményeinket). A behivas ideje a jelentkezok szamatol fiigg.

Iskolai palyavalasztasi érak

Kérhetik fovarosi altalanos és kozépiskolak végzos (ill. 7-es, 10-11-es)

évfolyamainak osztalyfonokei.

(Jelentkezés el6tt kérjiik, egyeztessenek a parhuzamos osztalyokkal!)
Iskolai palyavalasztasi tajékoztato ora kérése (pedagogusok kérhetik)

Konzultacio pedagogusoknak
Kérhetik févarosi altalanos és kozépiskolak végzos (ill. 7-es, 11-es)
¢vfolyamainak osztalyfénokei.

Személyes palyavalasztasi tanacsadas

Informacios tanacsadas tanulok és sziileik szamara
Akiknek vannak mar tovabbtanulassal kapcsolatos elképzeléseik,
de végleges dontésiikhoz tovabbi informaciora van sziikségiik:

o Kozépiskolavalasztas szempontjai, lehetdségei

« Erettségi utani tovabbtanulés (felsdoktatas vagy szakképzés) megtervezése

o+ Iskolavaltas el0készitése

o T4jékozddas a szakképzésrol, a felsdoktatasrol
A tanacsadas altalaban egy alkalombol all. Amennyiben a megalapozott
palyavalasztasi dontés érdekében indokolt, mod van pszichologiai tandcsadast is
igénybe venni.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfNVqnrpsyeCKyor167DmdE6NaEhG_v5til_aFh7I5ARdimog/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1eRDs_3I3KjRT-XIA71rxdpwTT5YRRpPGqpEQ6BqTXUI/viewform

A kozépiskolaba felvételt nem nyert 8. évfolyamos tanuldk szdmara az
intézményben miikodé Beiskolazasi Iroda nyujt segitséget az iskolakeresésben —
minden év majus elejétdl a tanév végéig.

Pszichologiai tanacsadas
Azoknak a tanuloknak, fiataloknak, akik

« még nem rendelkeznek palyaelképzeléssel
« nem tudjak, hogyan hozzak meg tovabbtanulasi dontésiiket
« bizonytalanok sajat magukkal (személyiségiikkel, képességeikkel)
kapcsolatban
o félnek a dontéstdl vagy annak sikertelenségétdl
o gy érzik, nem jol valasztottak, modositani szeretnének
« tanulassal, tovabbtanulassal, életpalyatervezessel Osszefliggd aggodalmak,
kételyek, dilemmak, nehézségek esetén
A pszicholdgiai tanacsadas tobb talalkozasbol all, képesség- €s
erdeklodésfelmeressel is kiegésziilhet. Ezt kovetden lehetdség van informacids
tanacsadason valo részvételre is.

Jelentkezés személyes tanacsadasra

Intézményiink Beiskolazasi Irodaja minden év majusatdl — jelenleg 2022. majus 2-tdl -
segiti a kozépiskolaba felvételt nem nyert 8. osztalyos tanuldkat:

« Személyes tanacsadas (05.02-t6l)
« Nyitvatartdsi idében
« Elgjegyzéssel, egyeztetett idoponttal a varakozasi id6 csokkenthetd,
ehhez elozetes regisztracié 04.25-t6l
a palyavalasztas.fpsz.hu/jelentkezes oldalon talalhato trlap
kitoltésével (Jelentkezés személyes tandcsadasra) — a tanacsadas ez
esetben is csak 05.02-t61 vehetd igénybe!
« Idépont-egyeztetéssel (korlatozott szamban) online tanacsadas is
elérhetd.
« E-mailben
o A beiskolazas@fpsz.net cimre varjuk a kérdéseket (a targy rovatba
kérjik beirni a gyermek nevét!)
« Telefonon (05.02-tél)
o Nyitvatartdsi idében kdzponti szamainkon (visszahivas kérheto):

. (1)3382156, (1)3382794, (30) 2948726


https://palyavalasztas.fpsz.hu/beiskolazas/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfNVqnrpsyeCKyor167DmdE6NaEhG_v5til_aFh7I5ARdimog/viewform
https://palyavalasztas.fpsz.hu/nyitvatartas/
https://palyavalasztas.fpsz.hu/jelentkezes
https://palyavalasztas.fpsz.hu/online-tanacsadas/
mailto:beiskolazas@fpsz.net
https://palyavalasztas.fpsz.hu/nyitvatartas/

A tanacsadas igénybevételéhez kérjiik elhozni / megirni /
elkiildeni (fényképként is megfeleld):

« A TAJ-szamot vagy az oktatasi azonositéo szamot (megtalalhat6 a
didkigazolvanyon)

o Az 5-7.¢év végi illetve 8. félévi eredményeket (az e-naplobol elékereshetd)

« AKkozponti irasbeli eredményérél szo16 Ertékeld lapot (amennyiben
rendelkeznek ilyennel)

« A korabbi Jelentkezési adatlap masolatat (amennyiben rendelkeznek
ilyennel)

Online tanacsadas, online konzultacio

Intézménylinkben szakmai szempontbol a személyes jelenlétre ¢piild
tanacsadast tartjuk leghatékonyabbnak.

El6fordulhat azonban — pl. a jarvanyhelyzetben —, hogy a személyes taladlkozas
akadalyokba titkozik, ezért lehetdséget biztositunk online tanacsadas és online
konzultacio6 igénybevételére is.

Az online tandcsadas ugyanolyan ellatdsnak mindsiil, mint a személyes
tanacsadas: ellatasi korzetiinkbe tartozok vehetik igénybe, és az intézmény
altal megadott modon kell jelentkezni.

Az eredményes egyiittmiikodés érdekében, a jelentkezoknek el kell fogadni az
alabbi szabalyokat:

« Az online talalkozas létesitése el6tt a tanacskérének nyugodt, zavarmentes
helyiséget kell biztositania, ahol csak 6 tartozkodik, €s a beszélgetést mas
személy nem hallja.

« A konzultacioban mas személy csak a tanacsado szakember
engedélyével és a tanacskéro hozzajarulasaval vehet részt. A tandcsado
altal kiildott kapcsolodasi linket mas személy szamara tovabbitani csak az 6
eldzetes engedélyével szabad.

o Tobb személy részvétele esetén a jelenlévoknek latszaniuk kell a tandcsado
szakember képernydjén.

« A konzultaciorol hang-, képernyo- vagy videofelvétel készitése nem
megengedett.

« Az online kapcsolatot zart csatorndn létesitjiik, ahol a taldlkozas védett
koriilmények kozott zajlik. A beszélgetés cimét csak a résztvevok ismerik.
A kapcsolddas részleteirdl a tanacsado kiild részletes informaciot. E1onyben
részesitjiik a videokapcsolatot (a hanghivas helyett), hogy a talalkozas
tanacskérod és tanacsado kozott minél személyesebb lehessen.

« A kis képernydvel rendelkezd eszkozok (okostelefon, tablet) helyett,
javasoljuk asztali szamitégép vagy laptop hasznalatat.



o Az online tandcsadason vald részvétel nem zarja ki, hogy késébb
személyesen is igénybe vegyék az intézmény tovabbi szolgaltatasait.



