
Link és könyvajánló a 0-3 éves korú gyermekek harmonikus 
személyiségfejlődése és  optimális pszichomotoros fejlődése érdekében 

Forrás: A Fővárosi Pedagógiai Szakszolgálat 18. Kerületi Tagintézmény 
honlapja 

Hasznos linkek: 

http://www.gyermekalapellatas.hu/videok/media_473366/media_483630 

 videók a gyermek fejlődési szakaszairól 

www.ringato.hu 

 kisgyermekkori zenei nevelés 

https://www.youtube.com/user/kerekitovideok 

 baba-mama mondókás, zenés foglalkozások 

https://www.youtube.com/c/Latogataskonyvek/videos 

 ötletek a beszédindítás megsegítésére 

  

Ajánlott könyvek, kiadványok: 

 Deákné B. Katalin: Hogyan fejlesztik a játékok a 0-2 éveseket? (Tudatos lépés 
KFT) 

 a játékszerek, melyek a gyermek tanításának legfőbb eszközei 
 Deákné B. Katalin: Anya taníts engem 
 a gyermekek fejlesztését, nevelését szolgáló foglalkoztatási ötletek, 

játéklehetőségek, a beszédfejlődést előmozdító mondókák, nevelési tanácsok, 
játékok fejlesztő funkciói 

Ingyenesen letölhető: 

https://kupdf.net/download/deakne-b-katalin-anya-tanits-
engem_598b9092dc0d60e252300d17_pdf 

 Trish Kuffner: Játék-tippek, 365 játék és tevékenység 1,5-3 éveseknek (Animus) 
 játékötletek a háztartásban megtalálható alapanyagok felhasználásával 

  

 Heidi Murkoff, Arlene Eisenberg, Sandee Hathaway: Az első 12 hónap (Park 
Könyvkiadó) 

 minden területre kiterjedő gyakorlati tanácsok és szakmai javaslatok 
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 Simone Cave, dr Caroline Fertleman: Az okos baba-100 játék és gyakorlat 
gyermekünk dinamikus fejlődéséhez (Partvonal Kiadó) 

 kreatív, könnyen megvalósítható játékötletek a 0-2 éves korú gyermekeknek 

  

 Nyulász Péter: A baba bab, mondókák kicsiknek (Betűtészta) 

  

 Forrai Katalin: Ének a bölcsődében (Móra Könyvkiadó) 

  

 Kovács Judit: Kerekítő (Móra Könyvkiadó) 

  

  

Ajánló fejlesztő játékok és gyerekkönyvek beszerzéséhez: 

 https://www.horzrt.hu/ 
 https://fakopancs.hu/ 
 https://katica.hu/ 
 https://www.pagony.hu/ 
 https://betubazar.hu/ 
 https://www.fszek.hu/Entities/91 – Lőrinci Nagykönyvtár 
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